
第５回 北砂杯

                  会場：江東区 夢の島競技場

                  大会日程：令和２年１２月１９日（土）

                  主催：フットボールクラブ北砂

                  協賛：ヒマラヤ木場店



１.主　　催 フットボールクラブ北砂

２.協　　賛 ヒマラヤ木場店

３.大会日程 令和２年１２月１９日（土）　１ＤＡＹトーナメント

４.大会会場 江東区夢の島競技場　江東区夢の島１丁目１番地２号

５.参加資格 ５年生以下の大会とする（８人制）スポーツ保険またはこれに準ずる保険に加入していること

６.大会参加費 ５０００円　（大会当日に本部にて徴収致します）

７.競技方法 ８チームによるトーナメント戦

８.大会規則 ①試合時間　予選トーナメント １５分ハーフ（１５－５－１５）

　　　　　　３位決定戦・決勝戦 ２０分ハーフ（２０－５－２０）

　※ランニングタイム(アディショナルタイムなし)

②トーナメント戦が同点の場合は時間制約のため３名によるＰK戦(サドンデス制）を行います。

③選手交代は交代ゾーンを使用する「自由な交代（再出場可）」を採用します。

　ただし、ＧＫのみ主審の許可を得て下さい。

④その他の規則は､２０２０/２１の日本サッカー協会競技規定に準じます。

９.表　　彰 ①優勝、準優勝､３位、敢闘賞

②参加８チームから各１名優秀選手（監督推薦）

※表彰式は４チーム（表彰対象チーム）にて最終試合終了後、グランドにて行います。

※その他チームは各最終試合終了後にグランド内本部前にて優秀選手の表彰を行います。

　同時に参加賞の抽選を行います。

10.その他 ①雨天等による中止の場合は､午前７：３０ごろに連絡します。

②グランド内の飲料は水のみとなります。（お茶やスポーツドリンクは禁止です）

　待機場所となるスタンドでの制限はありません。

③開会式は行いませんので各チームの試合・審判の時間に合わせて会場にお越しください。

　会場到着後、本部で受付をお願いします。

④アップは指定されたアップゾーンでお願いします。

　それ以外の場所でのアップは一切禁止です。（試合球はこちらで用意します）

⑤用具チェックは緑ゾーンにてアップ時に行います。

⑥コート間が狭いためアップで使用した試合球以外のボールは、スタンドもしくは

　保護者観客席にて管理願います。

⑦ハーフタイムにシュート練習は行いません。試合開始前に行います。

⑧コート内は芝生にラインが引けない為、フラットマーカーをライン替わりとします。

⑨審判は４人制で割当チームにてお願いします。(各チーム２名の審判帯同をお願いします）

　審判服・ワッペンの着用をお願いします。

　グランド内運営本部にお集まりください。また結果報告を本部までお願いします。

⑩進入禁止エリアがございますので、絶対に立ち入らないようお願いします。

⑪観戦の保護者は自チームがグランドに入ってからグランド内観客席に移動してください。

　（原則スタンド以外のアップゾーン等に待機できません）

⑫怪我や事故等については可能な限りの応急措置は行いますが、各チームの責任において

　対処をお願いします。

⑬途中で体調が悪くなった場合は運営スタッフまでお声がけください。

　（スタンド下に救護室を用意いたします）

⑭貴重品の管理は各チームにてお願いします。盗難、紛失に関し運営側は責任を負いません。

　ご了承ください。

⑮各自ゴミは持ち帰りください。

⑯会場の問合せについては夢の島競技場へはしないで下さい。

⑰感染症予防対策のご協力お願いします。(次ページ参照)

第　５　回　　北　砂　杯　大　会　要　項



１． 3密(密閉・密集・密接)を回避するような行動を取るようにして下さい。

２． 会場への来場及び帰宅時はマスクを着用し、3密を回避するようにして下さい。

３． 会場では手洗いを励行します。アルコール消毒液等は各チームにて準備して下さい。

４． 来場は自転車等を利用し、公共の交通機関は出来るだけ避けるようにして下さい。

５． 自動車利用時は家族だけで、乗り合わせは避けるようにして下さい。

６． 握手・ハグ・ハイタッチ・円陣等は禁止、試合・練習以外の接触は避けるようにして下さい。

７．

８． 指導者は常時マスク使用し、審判は試合時には外しても良いです。

９． 着替え・休憩時等は、ソーシャルディスタンスを守るようにして、予め荷物を置いて下さい。

10． ベンチ・ミーティング等の時は3密を回避するようにして下さい。

11． 水等は個人専用として、水筒・コップ等の廻し飲みは禁止してください。

12． 練習・試合等での大声は禁止して下さい。(選手・指導者・応援等)

13．

14． 各会場には使用者名簿等が有りますので、各会場の対策に従って下さい。(別紙1)

江東区少年サッカー連盟新型コロナウイルス感染防止策

チェックシート(別紙2)の提出が必須となりますのでご協力の程よろしくお願いします

選手は練習時・試合出場時はマスクを外して下さい。ベンチでの控えの時はマスクを使用
休憩時もマスクを使用して下さい。

その他は、新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン及び新型コロナウイルス対応版
チェックリストに沿って対応して下さい。





受付① 4チーム 9:30受付

受付② 3チーム 10:00受付

試合番号 審判

キックオフ タイムアップ

① 1回戦 10:20 10:55
①-南側グランド：主審・四審・線審×2全て運営本部にて行います
①-北側グランド：主審・四審・線審×2全て運営本部にて行います

①-南 南側G

①-北 北側G

② 1回戦 11:15 11:50
②-南側グランド：主審・四審（レインボーズ）、線審×2（城フェニ）
②-北側グランド：主審・四審（スカイ）、線審×2（スタキ）

②-南 南側G

②-北 北側G

③ 2回戦（1回戦敗者） 12:20 12:55
③-南側グランド：主審・四審（②-南 勝者）、線審×2（②-北 勝者）
③-北側グランド：主審・四審（①-南 勝者）、線審×2（①-北 勝者）

③-南 南側G

③-北 北側G

④ 2回戦（1回戦勝者） 13:05 13:40
④-南側グランド：主審・四審（②-南 敗者）、線審×2（②-北 敗者）
④-北側グランド：主審・四審（①-南 敗者）、線審×2（①-北 敗者）

④-南 南側G

④-北 北側G

⑤ 3位決定戦（北側G） 14:10 14:55 ⑤-北側グランド：主審・四審（④-南 勝者）、線審×2（④-北 勝者）

⑥ 決勝（北側G） 15:05 15:50 ⑥-北側グランド：主審・四審（④-北 敗者）、線審×2（④-南 敗者）

【表彰式】決勝戦終了後、北側グランド内で行います。勝ち残った4チームはグランド内へお集まりください。

①-南 勝者 vs ①-北 勝者

②-南 勝者 vs ②-北 勝者

30分インターバル 3位決定戦出場チームは主審の合図まで北側Ｇ内アップOK
南側Ｇは撤収の為、ゴールは無しでのアップ使用は可能

※3位決定戦、決勝戦は北側Gで行います

決勝進出チームは南側Ｇが空いている為、南側ＧでアップOK。
ただし、北側グランドにボールを入れないよう注意すること。

12:45〜12:55 緑ゾーンアップ（約10分）【南側G】①-南 勝者、①-北 勝者【北側G】②-南 勝者、②-北 勝者

12:55〜主審合図 グランド内アップ（約10分）【ベンチポール側】①-南 勝者、②-南 勝者 【ベンチスタンド側】①-北 勝者、②-北 勝者

9:50〜10:00 緑ゾーンアップ（10分）【南側G】レインボーズ、城フェニ 【北側G】スカイ、スタキ

10:00〜主審合図 グランド内アップ（約20分）【ベンチポール側】レインボーズ、スカイ 【ベンチスタンド側】城フェニ、スタキ

レインボーズvs 城フェニ

スカイ vs スタキ

10:45〜10:55 緑ゾーンアップ（10分）【南側G】Jスタ、五砂 【北側G】砂町、北砂

10:55〜主審合図 グランド内アップ（約20分）【ベンチポール側】Jスタ、砂町 【ベンチスタンド側】五砂、北砂

Jスタ vs 五砂

砂町 vs 北砂

30分インターバル 【南側G】11:50〜主審合図 グランド内アップ（約30分）①-南 敗者、①-北 敗者

【北側G】11:50〜12:05グランド内使用可（約15分） ①-南 勝者、①-北 勝者

　　　　（①試合勝ちチームの寒さ対策でグランド開放します）

　　　　　12:05〜主審合図 グランド内アップ（約15分）②-南 敗者、②-北 敗者

【ベンチポール側】①-南 敗者、②-南 敗者 【ベンチスタンド側】①-北 敗者、②-北 敗者

①-南 敗者 vs ①-北 敗者

②-南 敗者 vs ②-北 敗者

③の試合が終了後、敗退の4チームはグランド内運営本部にて優秀選手表彰＆参加賞抽選会

※ベンチは対戦表左チームがポール側、右チームがスタンド側

【タイムスケジュール】

（D階段よりスタンドへ）深川レインボーズ、城東フェニックス　（E階段よりスタンドへ）スカイFC二砂、スターキッカーズ

（D階段よりスタンドへ）JスターズFC、五砂FC　（E階段よりスタンドへ）砂町SC

試合 ウォーミングアップ
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